Be&hy jsou zafazeny do
MARATONSTAV-ALTRA Cesky pohar v béhu do vrchu

o) .
Holha AR, Beh

Na strankach béhu: www.behnaserak.cz, nebo v misté zavodu.

Holba béh na Serak

Misto: restaurace Koliba — Lipova-lazné (¢ast Bobrovnik)
Datum: 13.6.2015

Cas: 9:00-11:00

Start: 12:00

} Détsky zavod vsestrannosti:
Misto: autocamping Bobrovnik
Datum: 13.6.2015
Cas: 9:00-9:30
Start: 10:00

% Béh na Sokoli vrch
Misto: autocamping Bobrovnik — Lipova-lazné
Datum: 14.6.2015
Cas: 9:00-10:30
Start: 11:00

} Détsky béh AC Bobrovnik:
Misto: autocamping Bobrovnik — Lipova-lazné
Datum: 14.6.2015
Cas: 9:30-10:00
Start: 10:30
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¥ Holba béh na Serak
130,-K¢ predem ptrihlaseni (nejpozdéji do 10.6.2015);
150,-K¢ v den zavodu

Détsky zavod vSestrannosti: zdarma

e

} Béh na Sokoli vrch:
100,-K¢ predem pfihlaseni (nejpozdéji do 10.6.2015);
120,-K¢ v den zavodu

} Détsky béh AC Bobrovnik: zdarma

Holba béh na Serak: finanéni a vécné ceny v hodnoté 30-40 tisic K&

Béh na Sokoli vrch: prvni tfi v kazdé kategorii vécné ceny; prvni tfi
v absolutnim poradi muz(i a Zen financni prémii

Unikatni dvojzavod v béhu do vrchu: vécné ceny
Détsky zavod vSestrannosti: drobné vécné ceny

Détsky béh AC Bobrovnik: drobné vécné ceny
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Holba b&h na Serék (MA- ME, M3, ZA — ZD):
délka 9,5km, prevyseni 905m

Béh pod Strmy juniorky a Jesenicky kondi¢ni béh:
délka 6km, prevyseni 450m

autocamping Bobrovnik: prezentace 9:00-9:30, start 10:00

(MA- ME, M3, ZA - ZD, 23):
délka 6km, prevySeni 550m, start: 11:00

start 10:30
TJ Sumperk Fenix Ski Team Jesenik
Petra Ivanova Tomas Tejchman
behnaserak@seznam.cz tomastejchman@gmail.com
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Bé&hy jsou zafazeny do
MARATONSTAV-ALTRA Cesky pohér v b&hu do vrchu

MISTO STARTU BEHU

EH@IBA

Llpova Iazne, cast Bobrovnik, GPS 50°13 11.204°°N, 17°10°19.243°E

% Autocamping Bobrovnik
2évod viestramosti pro 0t - 9.8.14, Béh na Sokoli Vrch ~ 10.8.14

Holba Béh na Serdk - 9.8.14
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